¥ INTERSPORT

Gode rad, nar du skal pakke til skirejsen

1.

5.

SKIT@J: Nar du pakker dit skitgj, kan det veere en god hjeelp at pakke det i den
raekkefalge, du vil tage det p&: inderste lag — mellemste lag — yderste lag. Hvor meget du
skal bruge af hvert lag afheenger naturligvis af, hvor mange dage, du skal veere af sted.
Men 1-2 seet af det inderste og mellemste lag pr. 2 dage bar veere rigeligt.

TILBEH@R: Start med sokkerne (medbring som minimum 2 par), hjelm og/eller hue, to par
handsker, halsedisse/halstarkleede og skibriller/goggles. Husk ogsa solcreme,
leebepomade o.lign. Skitgjet er som regel forsynet med en masse praktiske lommer, men
det kan veere en god idé med en lille rygsaek til smatingene, et par terre handsker, huen
hvis det bliver koldere, skibrillerne, en chokoladebar o.lign.

SKIUDSTYR: Farst skal du naturligvis beslutte, om du vil medbringe udstyr hjemmefra
enten i form af kb eller leje, eller om du vil leje udstyret pa destinationen. Hvis du skal
fragte udstyret med fly, bus eller tog er en ski- og en stgvletaske en god investering, da de
holder sammen pa delene samtidig med at de beskytter udstyret.

TAJ: Hvilket tgj du skal pakke til tiden uden for pisterne afhaenger naturligvis af, hvorhen du
skal og hvad du foretraekker at lave. Men varmt tgj og isaer et par gode stgvler er altid en
god idé. Stgvlerne skal kunne holde til tasne og frostvejr, sa de skal bade veere relativt
vandteette og varme.

IKKE MINDST: Husk pas, billetter, bekraeftelser og deslige.

Og sa er der alle de andre ting, du altid skal bruge pa en ferie: toiletsager, hovedpinepiller,
laesestof etc. For at holde overblikket, nar du pakker, sa skriv evt. en liste med alt hvad du skal
have med og kryds af, efterhanden som du har pakket det ned. Og husk at du kan gkonomisere
med pladsen ved ogsa at pakke smating ned i dine skistavler!

Rigtig god ferie!




